ASSOCIAGAO MORROAGUDENSE DE AMPARO AO IDOSO — AMAI — LAR FELIZ

@
Gm 0 l Avenida XV de Novembro, 1007 — Centro — Morro Agudo/SP CEP: 14640-000
ix;f Fone: (16) 3851-1165/ (16) 99977-1165

E-mail: larfeliz.morroagudo@hotmail.com

RELATORIO DE ATIVIDADES MENSAL

Termo de parceria Vigéncia da parceria:

Termo de fomento n° 01772024 23/12/2024 a 23/12/2026
Entidade parceira: Associacdo Morroagudense de Amparo ao Idoso CNPJ n°. 07.605.763.0001/05
Responsavel pela entidade parceira CPF do responsavel Cargo do resp. na instituicdo parceira
Francisco Felipe Garcia 747.892.528-68 Presidente

Endereco de funcionamento da entidade parceira
Avenida XV de Novembro, n°. 1007

Telefone de contato da entidade parceira E-mail da entidade parceria
(16) 3851-1165 larfeliz.morroagudo@hotmail.oom

Objeto pactuado: Servigo de acolhimento na modalidade Abrigo Institucional a pessoa idosa em situagao de violagdo
de direitos.

Més de competéncia: 01/2026

Observacao adicional

Acolhimento a 25 idosos; desenvolvimento do protagonismo e da capacidade
para as atividades da vida diaria;

Proporcionamos a convivéncia mista entre os usudrios de diversos gral de
dependéncia;

Encaminhamos os usuarios a Rede Socioassistencial, aos érgdos do Sistema
de Direitos e as demais politicas publicas;

Refeicdes de qualidade com supervisao da Nutricionista respeitando a
necessidade de cada individuo;

Usuarios foram participar de culto religioso fora da entidade;

Atendemos familiares dos residentes;

Os usuarios receberam diversas visitas de familiares e pessoas da
comunidade;

Atendimento com familiares que procuram por acolhimento;

Tivemos reunido de equipe;

| Organizamos corte de cabelo masculino e feminino;

Os residentes participaram de atividade interna;

Tivemos visita da escritora do livro Sonhos Roubados;

Tivemos reunido de referenciamento;

Participamos de reunido com o terceiro setor;

Participamos de reunido com o CMAS;

Os acolhidos participaram de evento com céo terapia;

Participamos de reunido on line com a Drads para alinharmos sobre demandas
parlamentares;

Recebemos visita de integrantes de igreja;
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ASSOCIACAO MORROAGUDENSE DE AMPARO AO IDOSO — AMAI — LAR FELIZ
Avenida XV de Novembro, 1007 — Centro — Morro Agudo/SP CEP: 14640-000

Fone: (16) 3851-1165 / (16) 99977-1165

E-mail: larfeliz.morroagudo@hotmail.com

Resultado esperado /
projetado com Periodicidade de Resultados
especificacio do valor e fericio da meta I —
da unidade de medigdo alerigdo dam SrEenRdce:
(Critério quantitativo)
Levantamento das necessidades 1 levantamento
nutricionais dos usuarios; 1 levantamento Semanal
Elaboragdo dos cardapios visando 4 cardapios
atender as demandas nutricionais 4 cardapios Mensal
dos usuarios;
Aquisigao dos alimentos segundo os e 4 aquisigdes
cardapios elaborados; 4 aquisioes Mepsal e
Preparo das refeicbes segundo os 4.500 refeicoes 4.500 refeicGes
cardapios elaborados pelos (25 usuarios x 6 refeicdes Mensal
profissionais responsaveis; didrias x 30 dias no més)

Monitoramento da receptividade e v N 25 relatorios
S i - 25 relatorios opinativos e
predilecdo dos usuarios em relagao (25 usurios) Semanal opinativos

as refeigdes ofertadas;

Verificagdo da necessid’ade de 25 relatérios opinativos 25 relatdrios
eventuais ajustes nos cardapios e a (25 usudrios) Semanal opinativos
partir de avaliagdo dos usuarios;

Apuragao ) dos resultados 95 refatdiios
sensiveis/notdrios e empiricos em 25 relatdrios opinativos —— opinativos
relagdo a resposta do novo perfil de (25 usuarios)

alimentaggo.

Tabulagdo das informactes afim de

analise dos resultadas apurados em 1 relatdrio Trimestral 1 relatdrio
panorama amplo (antes, durante e

apos o projeto).

Resultados ja alcancados e seus
beneficios

A interagdo dos usuarios na atividade de cdo terapia ocorre de forma afetiva
e estimulante, promovendo vinculo, socializacio e bem-estar emocional. O
contato com o animal favorece a comunicagdo, desperta memdrias afetivas,
reduz ansiedade e estimula movimentos, contribuindo para a melhora da
autoestima e da qualidade de vida.

Impactos econémicos ou sociais

99% dos usuarios tém acesso a renda e beneficios.

Contribuir para diminuigdo de pessoas idosas em situacdo de violacdo de
direitos.

O envelhecimento € acompanhado de vérias perdas e limitagdes. Porém,
quando bem gerenciadas, permitem a pessoa idosa uma vida repleta de
dignidade, autonomia, e principalmente, a manutengdo da autoestima, que é
fundamental para a qualidade de vida do idoso.

Lutamos pelo respeito, precisamos destacar que o respeito vai muito além de
apenas nao ter consideragdo a pessoa idosa. Na verdade, refere-se a dar
atengdo ao que ela deseja, ter paciéncia quando comegam a ndo gostar de
algo e estar disponivel sempre quando eles precisarem de atencio, como leva-
los ao médico, interacdo com outros grupos da rede.

Os idosos precisam de atengdo e a falta de empatia e respeito sdo atitudes
que podem desencadear tristezas, facilitando o desenvolvimento de quadros
depressivos, doengas que podem prejudicar a qualidade de vida dos utentes.
Sempre promovemos agdes incentivando a luta contra a falta de interacdo
social.
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Podemos citar, por exemplo, os grupos de convivéncia, como o CCI e CRAS
que sdo espagos de inclusdo social do idoso, e que estio inseridos nesses
grupos. Promovemos diversas atividades interna e externa, refletindo sobre o
processo de envelhecimento, a qualidade devida, e a valorizacdo da
propria vida.

Idosos com acesso a renda e satde.

Grau de satisfagido do piblico-
alvo

Os residentes que conseguem verbalizar demonstram satisfagdo com o
servigo, relatam que estdo satisfeitos com calendario das comemoragdes e
festividades, momentos esses que os idosos mais gostam e se divertem com
as atividades desenvolvidas; denotam satisfagdo com os passeios
proporcionados externamente;

Demonstram grande contentamento quanto a alimentacdo consumida na
entidade, destacando a variedade do cardapio.

Em relagdo as condigdes de higiene e limpeza do ambiente, os idosos
ressaltaram estar também satisfeitos. Para eles o “ambiente é limpo e
cheiroso”.

Declararam-se satisfeitos com a assisténcia dos profissionais, e ainda que a
maioria apresenta algum tipo de patologia classificam sua saiide como boa.
Apesar de algumas insatisfagdes, da saudade da familia e algumas privacdes,
eles estdo satisfeitos, sentem-se seguros e assistidos;

Os que ndo verbalizam adotamos o método de emoji’s, onde conseguem
demonstrar suas perspectivas;

as agdes apos a conclusdo do

Eossibilidade de sustentabilidade
bjeto pactuado

S6 € possivel a execugdo dos trabalhos com a parceria do objeto pactuado,
pois sem este a quantidade e a qualidade serdo comprometidas, podendo
sofrer severos prejuizos aos trabalhos e sepritod,ofertados aos usuarios.
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