ASSOCIAGAO MORROAGUDENSE DE AMPARO AO IDOSO — LAR FELIZ
Avenida XV de Novembro N.2 1007 — CEP 14640-000 — FONE: (16) 3851 - 1165
MORRO AGUDO — ESTADO DE SAO PAULO
CNPJ 07. 605.763/0001-05

PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO:
1.1 Organizagdo proponente: Associagdo Morroagudense de Amparo ao Idoso - AMAI
1.2. Enderego: Avenida XV De Novembro, 1007
1.3. Data da Constituigdo: 15/09/2005 1.4. Telefone: (16) 3851-1165
1.5. CNPJ: 07.605.763/0001-05 1.6. E-mail: larfeliz.morroagudo@hotmail.com
1.7. Site: //larfeliz2021.wixsite.com/amai
1.8. Nome do Responsavel Legal: Vicente de Paula de Oliveira
1.9. RG: 35.892.220-3 SSP/SP '
1.10. CPF: 217.159.948-09
1.11. Endereco Residencial: Av. Jodo Paulino, 2.370, bairro Morada do Lago, Morro Agudo/SP
1.12. Telefone Pessoal: (16) 99275 1142
1.13. E-mail Pessoal: vpoliveira@adv.oabsp.org.br
1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Julia Cristina da Silva
1.15. Cargo: Assistente Social | 1.16. Inscriciio Profissional: 60.938
1.17. E-mail: juliac_silva@hotmail.com
2 - APRESENTACAO DA ORGANIZACAO
1.1. 2.1. Histérico da Organizagédo: O conselho Metropolitano da Conferéncia Asilo S3o Vicente de

Paulo, realizou a doagdo do local da sede Asilo Sdo Vicente de Paulo e todo o material existente e recursos
para uma Associagdo a ser criada com o objetivo de amparar os idosos de Morro Agudo-SP, podendo ser
utilizado até o Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas por sucessao.

Diante da situago exposta, em 15 de setembro do ano de 2005, foi constituida a Associagdo Morroagudense
de Amparo ao idoso — Lar Feliz, para prestar Servigo de Acolhimento na Modalidade Abrigo Institucional.
Sendo o objetivo da constituigdo da Associagéo, amparar os idosos do municipio de Morro Agudo, CEP:
14640-000, Estado de Szo Paulo, conforme Lei 10.741 de 1 de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), com
nimero limitado de pessoas abrigadas para ofertar conforto, bom atendimento e garantia dos direitos
nerentes a populagdo atendida.

A Associagdo Morroagudense de Amparo ao Idoso é uma Associago civil, sem fins lucrativos, constituida
por prazo indeterminado. E regida pelo Codigo Civil, pelo Estatuto do Idoso, em conformidade com a
Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistencias e pelas demais aplicagdes legais.

O servigo prestado € o de Protegio Social Especial- Alta complexidade, Acolhimento na modalidade Abrigo
Institucional.

2.2. Finalidade estatutaria:
Art. 2°- S&o finalidades da Associagdo Morroagudense de Amparo ao Idoso:
a) Dar assisténcia e promog&o humana, sem distingso de raga, cor, condig@o social, credo religioso

ou politico;
b) Para cumprir a finalidade do item “a”, foi fundado o Lar Feliz, o qual é mantido e administrado
pela Associagdo Morroagudense de Amparo ao Idoso, para nele serem moradores ou seus

socorridos, especificadamente as pessoas idosas que dele necessitarem, dentro dos principios e
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normas do estatuto do idoso (Lei 10.741/2003); Praticar a boa acolhida inicialmente aos idosos do
municipio e se houver vagas disponiveis, aos idosos da regido, de ambos 0s sexos em niimero
méaximo de 25 idosos, sendo este o limite da capacidade méaxima de atendimento do Lar Feliz, so
podendo ultrapassar esse numero quando a populagdo do municipio ultrapassar os 30 mil
habitantes em certiddo fornecida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, na proporgao

de um (1) idoso por mil (1.000) habitantes.

3. APRESENTACAO DA ATIVIDADE/SERVICO:

3.1. Titulo da atividade/servigo: Servico de Atendimento 3.2. Periodo de Execucio

Institucional aos Idosos. Inicio Término
Data da assinatura do | 31/12/2023
termo

3.3. Tipo de solicitagiio:
( x) Solicitagéo de celebragdo de inicial
() Solicitagdo de aditamento ou acréscimos & parceria ja celebrada e vigente

() Solicitagdo de celebragdo de parceria destinada ao recebimento de recursos oriundos de emenda parlamentar

3.4. Area de atuaciio:
() Assisténcia Social ( x ) Saude () Educagdo () Outra

3.5. Origem do recurso:
(x ) Tesouro Municipal () Tesouro Estadual ( )Tesouro Federal

3.5.1 Vincula¢do do recurso:
( x) Recursos da Administragdo Direta ( ) Fundos especificos () Emendas parlamentares

3.6. Valor da proposta: R$ 70.000,00

4. APRESENTACAO DO PROJETO/ATIVIDADE:

4.1. Descrigio da realidade a ser trabalhada — Atualmente a Entidade acolhe 25 idosos, sendo 16
homens e 09 mulheres, alguns com caracteristicas como deficiéncia, transtornos mentais e trajetdria de
rua. O atendimento é realizado de forma integral, oferece 6 refei¢des por dia aos idosos (café da manha,
lanche da manh&, almogo, café da tarde, jantar e ceia), vestuario, ofertamos acolhida em condi¢des de
dignidade, com padrdes de qualidade: higiene, acessibilidade, habitabilidade, salubridade, seguranca e
conforto.

Contamos com um total de 28 funciondrios sendo eles da assisténcia e satde.

A Instituicdo possui espago fisico adequado e adaptado. Possui equipamentos e materiais disponiveis e
em perfeito estado de funcionamento.

4.2. Justificativa da proposta / parceria — Observamos a necessidade de que o municipio
disponha de estruturas para atendimento & populago idosa, entendendo que este publico tem sua realidade
afetada de diversas formas, o servigo visa garantir proteg@o integral dos usudrios, proporcionando um
ambiente afetivo e propicio a satisfagdo de suas necessidades. Através de um ambiente acolhedor,
promovemos o desenvolvimento da autoestima, independéncia familiar e comunitéria, desenvolvimento
de oportunidade para o fortalecimento ou restauragio de vinculos familiares e reinser¢do na familia quando

/AR
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possivel, acesso a rede socioassistencial, aos demais orgdos do Sistema de Garantia de Direitos e as demais
politicas publicas setoriais, saude, educago, cultura e lazer.

4.3. Objeto da parceria: - Custeio e manutengio das acdes promovidas na entidade voltadas a satde da
pessoa idosa.

S. OBJETIVOS DO PROJETO/ATIVIDADE: |
3.1. Objetivo geral: Promover acolhimento integral e ininterrupto, temporario ou permanente a
pessoa idosa, em situagdes de vulnerabilidades, risco social, pessoal e abandono, garantindo a pessoa
acolhida um ambiente socio-familiar afetivo e propicio a satisfagdo das suas necessidades, com padrdes
de qualidade: higiene, acessibilidade, habitabilidade, salubridade, seguranga e conforto.
5.2
OBJET!VOS ATIVIDADES RESULTADOS | INDICADORES | MEIOS DE : PERIDIOCIDADE
ESPECIFICOS ESPERADOS VERIFICACAO
Proporcionar o | Passeios e Vivenciar Taxa de Relatério Anualmente.
envelhecimento | atividades experiéncias longevidade, semestral e
mais longo e externas e que contribuam | taxas relatério
saudavel; internas, visando | para o metabolicas fotografico.
desenvolver agdes | estabelecimento | dentro de
que propiciem a e padrdes de
participa¢do dos fortalecimento | referéncia,
idosos na vida de vinculos avaliagdo
comunitaria, familiares e nutricional
comunitdrios completa e
a0s 25 usudrios | prescrigdo
dietoterapica
individualizada.
Contribuir para | Duas vezes ao dia | Promogo de Taxa de Relatério Anualmente.
aprevengdo do | os 25 usudrios satde, de longevidade, semestral e
agravamento serdo qualidade de taxas relatério
de caso ’cl‘inico monitorados. vida, bem-estar, | metabélicas fotografico.
dos USudrios Total de 1500 envelhecimento | dentrode
acolhld.os; aferi¢des por més. davel padrdes de
Garantir Sempre que saudave’ e referéncia,
presicaq:ao de houver autonon*ila ¥ avaliagdo
Z:r\;lc,?.s d necessidades, prevengéo de nutricional
SSPECITICOS G2 | o caminharemos | 28ravos a completa e
area de saude . saide. i a
N 0s usudrios para prescrigao
profissionais os servicos da 'dlet.oFerapl.ca
técnicos rede. individualizada.
qualificados;

6. PUBLICO ALVO A SER ABRANGIDO:

6.1. Usudrios beneficiados - Idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independente e/ou com
diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser provisdria e, excepcionalmente, de
longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com 0s
familiares. E previsto para idosos que ndo dispdem de condigdes para permanecer com a familia, com
vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos.
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6.2. Forma de acesso dos usudrios as atividades/a¢des propostas: - Encaminhamentos do CREAS
(Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social);

7. DETALHAMENTO DO PROJETO / ATIVIDADE

7.1. Metodologia:

O servico de Acolhimento Integral Permanente ou Provisdrio atuard em consondncia com a Tipificagdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais, na oferta do Servigo de Protegéo Especial de Alta Complexidade,
Casa Lar.

Realizara acolhimento a pessoa idosa com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, em situagdo de
risco e/ou abandono, sem condigdes de auto sustento, garantindo seguranga, condi¢des dignas de higiene,
habitabilidade, acessibilidade, salubridade, seguranga e conforto.

O servigo sera ofertado de forma ininterrupta.

Exercera a fungo assistencial com atengdo integral voltada a promog#o, protegéo da satide do idoso.
Implementard e realizard consulta e prescrigdo de enfermagem através do processo de enfermagem ao
idoso, utilizando o olhar da avalia¢fio geriétrica.

Determinara agdes que possam atender os usudrios integralmente em suas necessidades.

Avaliaré o idoso por meio de escalas especificas.

Ofertara cuidados paliativos precocemente, nas situagdes em que for pertinente.

Trabalhard em uma abordagem multiprofissional e interdisciplinar, contribuindo na avaliagdo anual do
plano de saude.

Realizard POPs.

As agdes serdo planejadas de forma coletiva, com envolvimento dos idosos, familiares e equipe técnica.
As reunides com as familias abordardo temas/assuntos conforme demandas apresentadas pelos usudrios,
equipe técnica e coordenagdo do servigo.

Reunides e contato telefénico com as familias e usuarios para orientagédo sobre a COVID-19.

Registrara no prontudrio do idoso e em outros documentos padronizados, as informagdes inerentes e
indispensaveis ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, cronolégica, legivel, completa e sem
rasuras.

Haver4 articulag@io com a rede de servigos do municipio.

7.2. Resultados esperados: Espera-se que reduza o nimero de idosos em situagdo de violéncia,
negligencia e abandono, a partir do acolhimento integral temporédrio ou permanente aos idosos que
necessitarem do servigo, garantindo os direitos minimos inerentes.

Espera-se contribuir para a prevengio do agravamento de caso clinico dos usuérios acolhidos.

Também espera-se garantir a prestagédo de servicos especificos da drea da saude através de profissionais
técnicos qualificados.

Por fim, espera-se que o servigo realizado atenda as necessidades da populagéo desta municipalidade.

8. PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIACAO DAS METAS:

8.1. META: Atendimento a 25 usuérios.

8.2. Processo de monitoramento e avaliacdo das metas:

Mensalmente € realizado relatério das atividades executadas dentro do periodo e feito levantamento
quantitativo dos atendimentos efetuados, bem como semestralmente € realizado relatério circunstanciado
qualitativo das agdes executadas, a fim de diagnosticar os impactos sociais causados pelo Servigo.
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Mensalmente, realizam-se reunido com a equipe envolvida na execugéo dos Servigos, a fim de aprimorar
a qualidade das agdes, e coletar opinides a respeito do trabalho que vem sendo executado.

Regularmente a Entidade recebe inspe¢o de rotina da Vigilancia Sanitdria do Municipio que emite
relatdrio.

Periodicamente a Entidade responde questionamentos do Enfermeiro da Vigilancia Sanitéria.
Mensalmente é confeccionado a Prefeitura Municipal relatdrio de atividades e um demonstrativo integral
das despesas e receitas, documento (RP-14).

De acordo com o art.58 da Lei 13.019/2014, a Administrag@io Publica promoverd o monitoramento e a
avaliagdo do cumprimento do objeto da parceria.

Frequentemente a Entidade recebe visita técnica do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS).

9. RECURSOS HUMANOS

9.1. Recursos humanos envolvidos diretamente no objeto pactuado (se houver): Elencar no quadro abaixo as fungdes
desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do projeto, indicando as informagdes respectivas.

Vinculo (CLT,
Carga
. prestador
. . .. hordria -
_ Nivel de escolaridade exigido servigos,
Fung¢io (Cargo) - semanal de .
para a funcio voluntdrio,
trabalho wr
estagiario,
cedido)
Fisioterapeuta (01) Ensino Superior 20 CLT
Técnica de enfermagem (06) Técnico Completo 44 CLT
Enfermeira (01) Ensino Superior 44 CLT
Nutricionista (01) Ensino Superior 20 CLT

10. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO

10.1. Cronograma de atividades — Especificar més a més, quais agbes/atividades serdo desenvolvidas.

Plano de Trabalho Anual

Atividades/Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Acolher e garantir protegdo X X X X X X X X X X X X
integral, e escuta qualificada, aos
individuos acolhidos, contribuindo
para a prevengao do
agravamento de situagOes de
negligéncia, violéncia e ruptura
de vinculos;

Exercera a fungdo assistencial X X X X X X X X X X X X
com atencdo integral voltada a
promogao, protegdo da salide do
idoso.

Implementara e realizard consulta | X X X X X X X X X X X X
e prescricao de enfermagem
através do processo de
enfermagem ao idoso, utilizando
o olhar da avaliacdo geriatrica.
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Elaborar um cronograma de X X X X X X X X X X X X
atividades juntamente com os
idosos;

Realizar atividades externas; X X X X X X X X X X X X
Proporcionar passeios e vivéncia.

Proporcionar condigdes de X X X X X X X X X X X X
higiene adequadas.

11. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS PUBLICOS

ELEMENTOS INTEGRANTES DA

CATEGORIA VALOR TOTAL
CATEGORIAS DE DESPESAS (apenas lista discriminatéria nominal — sem PARA A
valores individuais — dos elementos que se CATEGORIA (RS)

pretende adquirir com recursos publicos)

Bens e materiais permanentes

Combustivel

Despesas financeiras e bancdrias

Géneros alimenticios

Locagdo de imoveis

Locagdes diversas

Medicamentos

QObras

Outras despesas

Outros materiais de consumo

Outros servigos de terceiros

Recursos humanos (Autdnomos e pessoa juridica)

Remuneragdo, beneficios, encargos € R$ 70.000,00
obrigagdes legais (Fisioterapeuta, Técnica em
Enfermagem, Enfermeira, Nutricionista).

Recursos humanos (Funcionarios: Salarios,
encargos e beneficios)

Utilidades publicas (Energia elétrica, 4dgua e
esgoto, gas, telefone e internet)

TOTAL GERAL DAS CATEGORIAS R$ 70.000,00
Previsdo de gastos mensal e anual com recursos | De acordo com a quantidade de funciondrios vinculados a drea da saude, que
humanos atualmente é 01 nutricionista, 01 fisioterapeuta, 06 técnicas de enfermagem

e 01 enfermeira, a entidade tem um gasto mensal na ordem de R$ 23.300,83
¢ anual de R$ 279.609,93, sem considerar eventual dissidio em 2023.

Pagamento parcial de recursos humanos/saldrios | Destarte, os recursos repassados sdo suficientes para custear pouco mais de

dos funcionarios da area da saude 25% do gasto mensal/anual, fazendo com que a entidade tenha que arcar
com maior parte do volume financeiro empregado no gasto de recursos
humanos.

12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL

Previsfio sbdera e Més I Meés 2 Mes 3 Meés 4 Més 5 Meés 6
recursos
Valores R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00
Previsdo de repasse de Més 7 Més 8 Més 9 Més 10
recursos
Valores R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00 R$7.000,00

13. DESCRICAO DE EXPERIENCIAS PREVIAS |
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Ha muitos anos a Associagéo Morroagudense de Amparo ao Idoso vem executando este servico, buscando
acolher e oferecer aos usudrios seguranga, condigdes de higiene, refeicdes didrias, acesso a Servigos
Publicos. Ao longo desses anos mais de 500 idosos j passaram pela casa.

Morro Agudo/SP, 01 de margo de 2023.

Julia Cristina da Silva

Assistente Social
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