AS§OCIACAO MORROAGUDENSE DE AMPARO AO {DOSO — LAR FELIZ
Avenida XV de Novembro N.2 1007 — CEP 14640-000 ~ FONE: (16) 3851 - 1165
‘ MORRO AGUDO — ESTADO DE SAO PAULO
CNPJ 07. 605.763/0001-05

PLANO DE TRABALHO
Emenda Modificativa n° 09/2021

.1 Organizacgdo proponente: Assoaagao Morroagudense de Amparo ao Idoso - AMATL
1.2. Enderego: Avenida XV De Novembro, 1007
1.3. Data da Constituicdo: 15/09/2005 1.4. Telefone: (16) 3851-1165
1.5. CNPJ: 07.605.763/0001-05 1.6. E-mail: larfeliz.morroagudo@hotmail.com
1.7. Site: //larfeliz2021.wixsite. com/amai : o -
1.8. Nome do Responsavel Legal: Vicente de Paula de Oliveira

1.9. RG: 35.892.220-3 SSP/SP
1.10. CPF: 217.159.948-09
1.11. Enderego Residencial: Av. Jodo Paulmo, 2.370, balrro Morada do Lago, Morro Agudo/SP
1.12. Telefone Pessoal: (16) 99275 1142
1.13. E-mail Pessoal: vpoliveira@adv.oabsp.org.br
1.14. Responsdvel Técnico pelo Projeto: Julia Cristina da Silva
1.15. Cargo: Assistente Social | 1.16. Inscricdo Profissional: 60.938
1.17. E-mail: juliac_silva@hotmail.com ’

1.1. 2.1. Histérico da Organizagdo: O conselho Metropolitano da Conferéncia Asilo Séo Vicente de Paulo,
realizou a doag&o do local da sede Asilo S3o Vicente de Paulo e todo o material existente e recursos para uma Associago
g ser criada com o .objetivo de amparar os idosds de Morro Agudo-SP, podendo ser utilizado até o Cadastro Nacional
de Pessoas Juridicas por sucessso. v '

Piante da situagdo exposta, em 15 de setembro do andv de 2005, foi constituida a Associagiio Morroagudense de Amparo
ho idoso - Lar Feliz, para prestar Servigo de Acolhimento na Modalidade Abrigo Institucional. Sendo o objetivo da
constituicdo da Associagdo, amparar os idosos do municipio de Morro Agudo, CEP: 14640-000, Estado de Sdo Paulo,
conforme Lei 10.741 de 1 de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), com niimero limitado de pessoas abrigadaé para
pfertar conforto, bom atendimento e garantia dos direitos inerentes a populacio atendida.

A Associagdo Morroagudense de Amparo ao Idoso é uma Associag&o civil, sem fins lucrativos, constituida por prazo
ndeterminado. E regida pelo Cddigo Civil, pelo Estatuto do Idoso, em conformidade com a Tlplflcagao Nacional dos
Servicos Socnoassstenmas e pelas demais aphcagoes legais. '

O servigo prestado ¢ o de Proteggo Social Especial- Alta compleX|dade, Acolhimento na modalidade Abrigo Institucional.

2.2. Finalidade estatutaria: '
Art. 2°- Sdo finalidades da Assoc1agao Morroagudense de Amparo ao Idoso:
a) Dar assisténcia e promog&o humana, sem disting8o de raca, cor, condiciio social, credo religioso ou p0|ItICO,

b) Para cumprir a finalidade do item “a”, foi fundado o Lar Feliz, o qual é mantido e administrado pela Associagdo
Morroagudense de Amparo ao Idoso, para nele serem moradores ou seus socorridos, especificadamente as
pessoas idosas que dele necessitarem, dentro dos principios e normas do estatuto do idoso (Lei
10.741/2003); Praticar a boa acolhida inicialmente aos idosos do municipio e se houver vagas disponiveis,
aos idosos da regido, de ambos 0s sexos em nlimero méximo de 25 idosos, sendo este o limite da capécidade
méxima de atendimento do Lar Feliz, sé podendo ultrapassar esse niimero quando a populagdo do municipio

~ ultrapassar os 30 mil habitantes em certidéo fornecida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, na
- proporgio de um (1) idoso por mit (1,000) habitantes.

( A Z

Pégina 1 de 8




»

ASSOCIACAO MORROAGUDENSE DE AMPARO AQ IDOSO — LAR FELIZ
Avenida XV de Novembro N.‘!I 1007 — CEP 14640-000 ~ FONE: (16) 3851 - 1165
MORRO AGUDO — ESTADO DE SAO PAULO
CNPJ 07. 605.763/0001-05

‘parcial de fraldas geriatricas, medicamentos e outros materiais de do contrato;

3.1.' Titulo do Projeto: Atendimento aos idosos, com Inicio ‘ Término
acolhimento integral em longa permanéncia, mediante pagamento | A partir da assinatura | 01/12/2023

consumo.

3.3. Tipo de solicitacdo:
(X) Solicitacdo de celebracdo de inicial
( ) Solicitaggio de aditamento ou acréscimos & parceria ja celebrada e vigente

( ) Solicitagdo de celebrago de parceria destinada ao recebimento de recursos oriundos de emenda parlamentar

3.4. Area de atuacdo:
() Assisténcia Social = ( x ) Salde ( )YEducagdo ( )Outra

3.5. Origem do recurso:
(x ) Tesouro Municipal ( ) Tesouro Estadual ( )Tesouro Federal

3.5.1 Vinculag&o do recurso: o v
() Recursos da Administragéo Direta . ( ) Fundos especificos ( x ) Emendas parlamentares

3.6. Valor da proposta;: R$ 88.805,55

4.1. Descrigdo da realidade a ser trabalhada ~ Atualmente a Entidade acolhe 25 idosos, sendo 16-homens e 09
mutheres, alguns com caracteristicas como deficiéncia, transtornos mentais e trajetdria de rua. O atendimento é
realizado de forma integral, oferece 6 refeigdes por dia aos idosos (café da manh8, lanche da manhd, almogo, café
da tarde, jantar e ceia), vestuario, ofertamos acolhida em condigSes de dignidade, com padrBes de qualidade: higiene,
acessibilidade, habitabilidade, salubridade, seguranga e conforto.

Contamos com um total de 28 funciondrios sendo eles da assisténcia e salde.

A Instituicdo possui espago fisico adequado e adaptado. Possui equipamentos e materiais dispom’veis e em perfeito
estado de funcionamento.

Nos dias de hoje, 14 idosos fazem uso de fraldas geridtricas, sendo a troca realizada 07 vezes por dia, 0 que
resuilta em um consumo médio de 3.000 fraldas unitérias por més e 36.000 fraldas por ano. Sendo as fraldas geriatricas
um dos produtos mais utilizados nesta Instituicdo.

100% dos usudrios fazem uso de pelo menos 01 tipo de medicamento. A média de gastos é de R$ 4.000,00 por mes
com farmacia.

Os resultados do Censo 2010 apontam que hé no Brasil 18 milhdes de pessoas acima de 60 anos de idade, o que ja

4.2, Justificativa da proposta / parceria —

Durante o século XX percebeu-se grande mudanga populacional, momento em que saltou aos olhos dos
especialistas o fendmeno de que a populago estava envelhecendo. Este acontecimento se deu devido a uma
diminuicio da natalidade, decréscimo da fecundidade, diminuic8o da mortalidade e melhora das tecnologias, o que .
garantiu um aumento na expectativa de vida.

Velhice ¢ a dltima etapa da vida humana, a qual é caracterizada por transformag@es fisicas, psicoldgicas e sociais.
Cada _pessoa vivencia o envelhecimento de forma individual, conforme influéncias das conjunturas sociais,
econdmicas;. culturais, bioldgicas, além disso, ha de se considerar os fatores individuais.

representa 12% da populagdo brasileira. (fonte: portal do enveIheC|mento) As projegBes apontam que em 2025 o
Brasil tera a 62 maior populacdo idosa. A populacao idosa € o grupo etario que mais cresce no mundo.

0O envelhecimento da populagéo idosa brasileira é um fendmeno que exige novas agBes e estabelecimento de
politicas pablicas que possam garantir a qualidade de vida das pessoas idesas; o que inclui o reconhecimento e
efetivacdo de seus direitos.

O aumento da proporgdo de pessoas ldosas fragilizadas e dependentes de assisténcia e cuidados médicos,
associado ao alto custo de um cuidador domiciliar aumenta a demanda por atendimentos das instituicSes para
idosos. Apesar de a familia ser o espago ideal para vivéncia das pessoas, e de ser 0 espaco para o desenvolvimento
da |dent|dade e mdependencna, ha consenso de que, em muitos casos, as Instituicdes de Longa PermanencL_para

VL
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Idosos (ILPI's) se torna uma alternativa importante e necessaria. As ILPI's t&m por objetivo assistir pessoas idosas
com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, e/ou sem condigdes de prover a prépria subsisténcia, ou em
estado de vulnerabilidade e risco social, de modo a satisfazer suas necessidades.

Diante deste contexto, a AMAI - Lar Feliz, apresenta-se como uma instituicdo fundamental no atendimento
aos idosos nas condigBes acima citadas.
4.3. Objeto da parceria: - Custeio das acBes da salide da entidade, que atende idosos em longa permanéncia do

lar. feliz, sendo que ‘os recursos financeiros solicitados serdio utilizados para pagamento parcial de medicamentos,
fraldas geridtricas e outros materiais de consumo.

5.1, Objetivo geral: Abngar em regime de longa permanenaa pessoas com idade igual ou supetior a 60 anos que
se encontram em situacdo de vulnerabilidade social, garantindo-lhes qualidade de vida, um envelhecimento
saudavel, protecdo integral, desenvolvimento da autonomia, convivéncia comunitaria, restabelecimento e
fortalecimento dos vinculos familiares e sociais, promover 0 acesso a servigos, programas e beneficios da rede e a
garantia de direitos como um todo em consonancia com a Lei Organica da Assisténcia Social- LOAS, Politica

Nacional de Assisténcia Social- PNAS, Tipificacio Nacional de Servicos Socioassistenciais, Estatuto do Idoso e Politica
Nacional do Idoso.

5.2. Objetivo(s) especifico(s):

e Proporcionar o envelhecimento mais longo e saudavel;

o Contribuir para a prevencdo do agravamento de casos clinicos dos usudrios acolhidos;

» . Atender as necessidades dos idosos previstos no Estatuto do Idoso;

» Diminuir.os gastos dos idosos e da Instituicdo na compra principalmente de medicamentos e fraldas
e reinvestir os valores economizados em outras agOes como passeios, festas, aquisigdo de roupas
e calgados, e qualquer outro pedido especifico dos usuérios.

e Acolher e garantir protecdo integral;

o Contribuir para a prevengdio do agravamento de sntuagoes de negligéncia, violéncia e ruptura de
vinculos;

6.1, Usuarlos beneficiados - Idosos com 60 anos ou mals, de ambos os Sexos, mdependente e/ou com diversos
graus de dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser prov:sona e, excepCIonaImente, de longa permanéncia
quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para idosos que
ndo dispdem de condigGes para permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e negligéncia, em |
situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

6.2. Forma de acesso dos usuarios as atividades/ac¢es propostas: - Demanda espontinea de membros da
familia e/ou da comunidade;

- Por encaminhamentos dos demais servigos socioassistenciais e das demais politicas plblicas setoriais;

- Por encaminhamentos dos demais orgaos do Sistema de Garantia de Direitos;
- CREAS;

- Ministério Pdblico;
- Poder Judiciario.

LR o e
7.1. Metodologia:
O servigo de Acolhimento Integral Permanente ou Provisério atuard em consondncia com a Tipificagdo Nacional de

Servigos Socioassistenciais, na-oferta do Servico de Protecdo Especial de Alta Complexidade, Casa Lar.

Realizard acolhimento a pessoa idosa com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, em situacdo de risco e/ou
abandono, sem condigBes de auto sustento, garantindo seguranca, condicSes dignas de higiene, habitabilidade,
acessibilidade, salubridade, seguranga e conforto.

O servigo serd ofertado de forma ininterrupta,

Exercera a fungdo assistencial com ateng8o integral voltada a-promogo, protecdo da salde do idoso.

Implementaré e realizard consulta-e prescrigéio de enfermagem através do processo de enfermagem ao idoso,
utilizando o olhar da avaliagdo geridtrica.
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Determinard agles que possam atender os usuarios integralmente em suas necessidades,
Avaliara o idoso por meio de escalas especificas.
Ofertara cuidados paliativos precocemente, nas situagdes em que for pertinente.

Trabalhard em uma abordagem multiprofissional e interdisciplinar, contribuindo na avaliaggo anual do plano de
salde. ,

Realizara POPs. : .

As agbes serdo planejadas de forma coletiva, com envolvimento dos idosos, familiares e equipe técnica.

As'reunides com as famflias abordaréo temas/assuntos conforme demandas apresentadas pelos usuarios, equipe
técnica e coordenagso do servigo, : v
Registrara no prontudrio do idoso e em outros - documentos padronizados, as informagBes inerentes e indispensaveis
ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, cronoldgica, legivel, completa e sem rasuras. -

Haverd articulag8o com a rede de servigos do municipio.

7.2. Resultados esperados: Fornecer o atendimento de qualidade no &mbito da salide, com responsabilidade social,
visando sempre em primeiro lugar, a resolutividade, agitidade, satisfagdo, seguranca e conforto dos usudrios.
Fortalecer e qualificar a continuidade do atendimento dos Servigos de Saude disponibilizados na Instituicdo, a fim de
garantir a acessibilidade, integralidade e resolutividade no atendimento aos usudrios. '

8.1. Processo de monitoramento e avaliagio das metas: Mensalmente é realizado relatdrio das ividade:
executadas dentro do periodo e feito levantamento quantitativo dos atendimentos efetuados, bem como

s

semestralmente € realizado relatdrio circunstanciado qualitativo das agbes executadas, a fim de diagnosticar os
impactos sociais causados pelo Servigo.

Mensalmente, realizam-se reunidio com a equipe envolvida na execucio dos Servigos, a fim de aprimorar a qualidade
das agBes, e coletar opinides a respeito do trabalho que vem sendo executado. ,
Regularmente a Entidade recebe inspeciio de rotina da Vigilancia Sanitaria do Municipio que emite relatério.
Periodicamente a Entidade responde questionamentos do Enfermeiro da Vigilancia Sanitaria.

Mensalmente é confeccionado a Prefeitura Municipal relatério de atividades e um demonstrativo integral das despesas
€ receitas, documento (RP-14).

De acordo com o art.58 da Lei 13.019/2014, a Administragdo Pdblica promovera o monitoramento e a avaliacdo do
cumprimento do objeto da parceria.

Frequentemente a Entidade recebe visita técnica do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS).

Resultado
esperado /
projetado com
Meta esp ecllﬁcag:o do Periodicidade de Observacdo /
(critério qualitativo) l:l:i:; dz :e aferigdo da meta _ apontamentos
’ medicdo
- (critério
quantitativo)
Acolher e garantir proteg8o integral, e escuta | Promover um A Avaliaggo das
qualificada, aos individuos acolhidos, | ambiente acgles sera realizada
contribuindo para a prevencdo do | acolhedor e pela Comissdo de
agravamento de- situacdes de negligéncia, seguro, que Avaligdo e
violéncia e ruptura de vinculos; permita aos 25 Monitoramento, e
. usuarios um pelo Conselho

envelhecimento Municipal de

saudével e em QZféstgi?:'gesoc'al'

;?;'ﬂg::: de atividades.

: Acompanhamento
periddico das
familias que

([
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possuem viticulos, e
anotages em

.| prontuarios.
Exercerd a fungo assistencial com atencdo | Todos os 365 dias | A Avaliacdo das
integral voltada a promogdo, protecdo da do ano. agOes sera realizada
satde do-idoso. : pela Comissdo de
Avalicdo e

Monitoramento, e
pelo Conselho
Municipal de
Assisténcia Social.
Relatério de
atividades.
Acompanhamento
periédico das
familias que
possuem vinculos, e
anotagOes em

: prontuarios.
Implementara e realizard consultae Todos os 365 dias | Diariamente, através
prescrigdo de enfermagem através do do ano. de anotagGes nos
processo de enfermagem ao idoso, prontuarios e
utilizando o olhar da avaliagdo geriatrica. prescricdes.
Elaborar um cronograma de atividades Despertar um A Avaliagdo das
juntamente com os idosos; desejo e propiciar | ages sera realizada
vivéncias que pela Comissdo de
valorizam as Avalicdo
‘experiéncias e que Monitoramento, e
estimulem e pelo Conselho
potencializem a Municipal de
condicgio de Assisténcia Social.

escolher e decidir, Relatdrio de

o atividades.

o cesenvoimento | Acompanhamento

da autonomia e pengdnco das

protagonismo familias que

social dos 25 possuem vinculos, e

usuarios. anotagc')e.s em

Mensalmente. prontuarios.
Realizar atividades externas; Proporcionar Vivenciar A Avaliagdo das
passeios e vivéncia. experiéncias que acOes sera realizada

contribuam para o | pela Comissdo de
estabelecimento e | Avaligdo.e
fortalecimento de | Monitoramento, e
vinculos familiares | Peto Conselho
e comunitdrios aos | Municipal de
25 usudrios; pelo | Assistendia.Social.
Relatério de
menos atividades.
trimestralmente, Acompanhamento
periddico das
familias que
possuem vinculos, e
anotagles.em
prontudrios.

Proporcionar condigdes de higiene Prevenir A Avaliaggo das
adequadas. assaduras, acOes serd realizada TN/
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infeccBes e pela Comissdo de
leses Avaligio e
relacionadas a Monitoramento, e
exposicéo pelo Conselho
posIe Municipal de

prollongafJIa da Assisténcia Social.
pele & urina e Relatdrio de

fezes. Permitir atividades.

maior conforto, | Acompanhamento
seguranga e periddico das
qualidade de familias que

vida aos idosos. | Possuem vinculos, e
Troca de fraldas | @notagdes em
realizada 07 vezes prontuarios.

por dia.

L . . g
.1. Recursos humanos envolvidos diretamente no objeto pactuado (se houver): Flencar no quadro abaixo
as fungbes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do projeto, indicando as informagdes
respectivas,
Carga
horaria .
. . Vinculo (CLT, prestador
Fungdo (Cargo) N“.'e.l de escolarndage semanal - servigos, voluntario,
exigido para a fung&o de estagiério, cedido)
trabalho '
Fisioterapeuta (01) Ensino Superior 20 ' CLT
Técnica de enfermagem (06) Técnico Completo 44 ' CLT
~ Enfermeira (01) Ensino Superior 44 CLT
Nutricionista (1) Ensino Superior _ 20 CLT

e

quais acoes/atividades serdo desenvolvidas,

[ 10.1. Cronograma de ativi"dka‘k specificar més a més,

Plano de Trabalho Anual
Atividades/Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
" Elaborar cronograma de X X X X X X X X X X X X
atividades com participacso dos
Idosos;

Monitoramento de sinais vitais, X X X X X X X X X X X X
saturacdo, pressdo, temperatura, ’
glicemia, etc;

Realizar atividades externas, X X X X
passeios, entre outras agées com
0s 25 usudrios;

Comprar itens solicitados pelos X X X X X X X X X X X X
usudrios com o recurso
economizado;
Promover festas temdticas e de X X X X X X X X X X X X

aniversarios; /] \i
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ELEMENTOS INTEGRANTES DA
CATEGORIA
(apenas lista discriminatéria nominal —
CATEGORIAS DE DESPESAS sem valores individuais — dos elementos
que se pretende adquirir com recursos
publicos)

VALOR TOTAL
PARA A
CATEGORIA (R$)

Probidtico, multivitaminico, psicotrdpicos, R$38.805,55
analgésicos, anti-inflamatério,
anticonvulsivante, antibidticos,

Medicamentos manipulados, anti-histaminico,

antieméticos, antidiabéticos orais e
injetavel, anti-hipertensivo, tiras de
. glicemia.

Fraldas geridtricas, espessante e R$50.000,00

geleificante para alimentos, suplementacgo

via oral e dieta de uso enteral, luvas
descartaveis, touca descartavel, mascaras
descartdveis, lengo umedecido, pomadas,
absorvente, Idmina de barbear, placa de
hidrocoloide, filme transparente
impermedvel para curativo, materiais de
curativo, fita tape, aventais, campo
estéreo, bandagem eldstica adesiva,
eletrodo de silicone, bandagem elastica em
espuma

Qutros materiais de consumo

TermOmetro Laser digital industrial —
infravermelho de -50-a 380°c,

Aparelho de presséo.
Oximetro.

Otoscépio.

Termometro digital.

Sensor medidor de glicose.
Caneta a Laser cicatrizante.

TOTAL GERAL DAS CATEGORIAS R$ 88.805,55

Valores R$88.805,55
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Hé muitos anos a Associacgo Morroagudense de Amparo ao Idoso vem executando este servico, buscando acolher e

oferecer aos usudrios seguranga, condicdes de higiene, refeigdes didrias, acesso a Servigos Péblicos. Ao longo desses
anos mais de 500 idosos ja passaram pela casa.

( lia Cristina da Silva
Assistente Social
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